
Mentoring
Generationen                                                
verzahnen,                                    
begleiten                                                           
und fördern

Was ist Mentoring?
Mentoring ist ein neues Wort für eine alte Sache: Eine erfahrenere Person 
begleitet und fördert eine weniger erfahrene Person. Damit hilft sie ihr die eigenen 
Gaben und Fähigkeiten zu entfalten und die Persönlichkeit und den Glauben zu 
stärken.

Oft stehen junge Menschen und Neueinsteiger in unseren Kreisen vor neuen 
Herausforderungen, wichtigen Entscheidungen, wollen ihren Platz in der 
Gemeinde finden oder haben Glaubens- und Lebensfragen. Es ist nicht leicht, 
sich zu einer echten Persönlichkeit zu entwickeln und seinen eigenen Weg zu 
gehen: „Wie kann ich meinen Glauben in der Schule oder in meiner Familie leben? 
Wie gestalte ich meine Mitarbeit in der Gemeinde? Wer gibt mir Tipps, wie ich was 
in der Gemeinde einbringen kann? Wer denkt mit mir darüber nach, welche 
Ausbildung ich machen kann? ...“

Christen, die sich in der Vergangenheit auch schon mit solchen Fragen 
auseinandersetzen mussten, können als Mentoren mit ihrer Erfahrung anderen 
Menschen begleitend zur Seite stehen.

Mentoring ist dabei nie einseitig. Mentor und Mentee profitieren voneinander: 
Einer gibt seine Lebenserfahrung weiter, der andere bringt neue Anregungen und 
Perspektiven mit ein. Eine hat ähnliche Situationen selbst erlebt, die andere stellt 
unbequeme Fragen, durch die der eigene Glaube neu herausgefordert wird.

Mentoring ist eine zeitlich begrenzte Wegbegleitung,  beispielsweise für die Dauer 
eines Jahres.

Mentoring



Mentoren-Schulung
Wir bieten eine Mentoren-Schulung an. An einem Samstag werden wir mit 
angehenden Mentoren dran arbeiten, wie ein Mentoringgespräch geführt 
wird, wie man einen guten Kontakt zum Mentee aufbaut und ihn verstehen 
lernt und wie man mit einem Mentee zusammen Ziele steckt.

Gesucht werden Mentoren
Wir suchen Menschen, die bereit sind ihren Glauben 
und ihre Lebenserfahrung mit einem anderen 
Menschen zu teilen. Wir suchen Menschen, die sich 
von dem Abenteuer einer zeitlich begrenzten 
Mentoringbeziehung herausfordern lassen wollen. 

Gesucht werden Mentees
Wir suchen Menschen, die Fragen haben oder vor 
neuen Herausforderungen stehen, bei denen sie von 
der Erfahrung eines anderen Christen profitieren 
möchten. Wir suchen Menschen, die offen sind für 
Unterstützung von jemand, der schon ähnliches erlebt 
hat oder vor gleichen Herausforderungen stand.
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Bei Interesse oder weiteren Fragen stehen Thomas Clever, Ulrich Schön 
und  Michael Stahl zur Verfügung.
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